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En février, Nancy se couvre d’'un manteau d’hiver encore
tenace.

de
et parfois la neige rythment le mois.

Le ciel hésite entre brume, nuages et rares éclaircies, laiss

printemps.

"H > °Cen journée et proches de 0 °C la nuit, tandis que la pluie

filtrer une lumiére douce qui annonce lentement le retour!

Les journées restent fraiches, avec des températures autour

ant
du

ﬁt Au cceur de ce mois hivernal, la Chandeleur apporte chale

Valentin invite a célébrer I'amour et les liens précieux,
illuminant les journées froides d’une douce tendresse.

f f f

| convivialité autour des crépes partagées, tandis que la Saint-
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{| La Chandeleur est présente a la Résidence du Parc ! & % Ay

+| menu : ® Crépes au chocolat ® Crépes au sucre @ Crépes a
-q/:.'

| la confiture Hmmm... que c’est bon % 23** #Chandeleur
| #ResidenceDuParc #CrépesParty #Gourmandise
| #MomentDePartage #Miam 2
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{ Aujourd’hui, notre intervenante Monique est

L, e e - mw S

venue a la résidence accompagnée de son chien
guide pour personnes malvoyantes %  Un beau
moment de partage et de sensibilisation
#Inclusion #Sensibilisation #ChienGuide #Partage

| #Respect #VivreEnsemble “.®




SORTIE DE NOS RESIDENTS AU
RESTAURANT ITALIEN CIAO TUTTI A NANCY

i
AU MENUVU :
LASAGNES =

SALADE ITALIENNE =

PIZZA ¥

ET POUR FINIR, DE DELICIEUX
DESSERTS FAITS MAISON - °
UN VRAI MOMENT DE PARTAGE ET DE

GOURMANDISE !
BUON APPETITO ! 1}
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Cookies en chocolat pour nos petits chefs! <.,

A la résidence du Parec, ils sont préts a nous préparer un goiiter

spectaculaire avec nos deux stagiaires EMMA et AARON =%
Attention, ca va sentir bon dans toute la cuisine ! € 2
#PetitsChefs . #GolterGourmand ¥y #CookiesMaison
#RésidenceDuParc @ #MomentMagique ~ #CuisineEnfants ¢
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/NOTRE,ZOOTHERAPEUTE LAURYNE EST VENUE DAN¢
NOTRE ETABLISSEMENT AVEC DE NOUVEAUX ANIMAUX
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NOUS AVONS EU LE PLAISIR DE DECOUVRIR UN LAPI
+, UNE POULE : ET DES COCHONS D'INDE ..

CE FUT UN TRES BEAU MOMENT DE PARTAGE ET DE
DECOUVERTE POUR LES RESIDENTS
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"] * Notre coiffeuse Sophie a I'ceuvre !
Au programme :

| e Mise en pli {{
| . . :
| Shampooing ﬁ
{ - *: Petite couleur |
i ° - ~ L4 |
;f Un vrai moment de bien-étre et de beauté pour nos ,.
: L . H
. résidentes @< :
* :!
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Les carottes passent entre les mains de nos résidents
On épluche, on prépare, encore et encore, avec I'idée d’'une salade¢
fraiche, d'un potage réconfortant ou d'un plat savoureux imaginé par

notre chef de cuisine et son équipe.
En cuisine, chaque geste a du sens, et nos résidents sont toujours
curieux de découvrir ce que ces carottes vont devenir *« g

En cuisine comme dans la vie, les choses les plus simples sont

souvent les meilleures quand on y met du coeur @ #CuisinePartagée
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A

“ JOYEUX ANNIVERSAIRE A NOS CHERS RESI’DENTS 18
C’EST AVEC BEAUCOUP DE JOIE QUE NOUS CELEBRONS :

MONSIEUR PARDONS
MADAME MEYKIECHEL
MONSIEUR PIUMI
MADAME CHIFFRE
MADAME GOMAS
MADAME MILLE

NOUS LEUR SOUHAITONS UNE MERVEILLEUSE JOURNEE REMPLIE
DE SOURIRES, DE BONHEUR ET DE DOUX MOMENTS PARTAGES.
“ ,
QUE CETTE NOUVELLE ANNEE LEUR APPORTE SANTE, SERENITE
, ET BEAUCOUP DE JOIE 1 9 .
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LE MOIS DE MARS APPROCHE DDUCEMENT, ET AVE
LUI LE PRINTEMPS VA COLORER NOS JOURNEES.

UNE PETITE SURPRISE VOUS ATTEND A LA EIN DU
MOIS : L’INSTALLATION DE NOTRE POULAILLER !

NOUS ESPERONS QUE CES NOUVEAUX
COMPAGNONS A PLUMES VIENDRONT EGAYER VO
PROMENADES ET VOS MOMENTS DE DETENTE DAN

LE PARC.

NOUS SOUHAITONS EGALEMENT UN BON RETOUR
CHEZ EUX A NOS RESIDENTS DE SAINT JOSEPH QL
NOUS QUITTENT EN CE DEBUT DE MARS.

NOUS ESPERONS QUE LEUR SEJOUR A L’EHPAD LE
PARC A ETE AGREABLE ET RICHE EN BONS
SOUVENIRS.

LA DIRECTION

BIEN CORDIALEMENT, 7> I
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